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Setiap pasangan yang akan menikah atau sudah menikah pasti menginginkan 

pernikahan yang bertahan selama – lamanya dan memiliki keluarga yang bahagia. Ada 

pula pernikahan yang harus berakhir dengan perceraian. Sampai saat ini sudah banyak 

terlihat fenomena orang tua tunggal yang di sebabkan semakin tinggi angka perceraian 

setiap tahunnya. Komunikasi memang sangat penting bagi pasangan suami istri dalam 

pernikahan. Karena pernikahan tidak hanya menyatukan dua manusia saja tetapi di 

dalamnya terdapat tanggung jawab yang besar bagi pihak suami maupun istri. 

Penelitian terkait pola komunikasi antarpribadi pasangan suami istri lanjut usia penting 

dilakukan untuk mengetahui bagaimana cara mempertahankan pernikahan selama-

lamanya dan memiliki keluarga yang bahagia. Studi ini menggunakan teori 

komunikasi antarpribadi dan lebih di fokuskan terhadap berbagai macam pola 

komunikasi yang dibentuk oleh pasangan suami istri lanjut usia (ciri-ciri komunikasi 

antarpribadi), simbol-simbol verbal dan non verbal yang terbentuk. Metode yang 

digunakan dalam penelitian ini adalah kualitatif deskriptif dengan strategi studi kasus.        

Hasil penelitian lewat kajian pola komunikasi antarpribadi ini menunjukkan 

bahwa pasangan suami istri yang telah menjalani rumah tangga bertahun-tahun 

memiliki pola komunikasi yang tidak jauh berbeda dengan pasangan lainnya 

Sedangkan, untuk pesan verbal dan non verbalnya pun memiliki keberagaman yang 

timbul dari setiap pasangannya, dan mempunyai cara masing-masing untuk bertahan 

dalam rumah tangga hingga berpuluh-puluh tahun lamanya. 
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