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ABSTRAK 
PERANCANGAN ANIMASI 2D MENGENAI MANFAAT DARI 

MENGONSUMSI SAYURAN DAN BUAH-BUAHAN BAGI ANAK USIA 
DINI DI KABUPATEN SUMEDANG 

Oleh : 

Triyadi Ekaputra 
1601152287 

Kabupaten Sumedang merupakan wilayah yang termasuk luas dan subur. 

tetapi dengan wilayahnya yang luas dan subur, masih ditemui permasalahan terkait 

gizi buruk terutama yang terjadi pada anak-anak usia dini di Kabupaten Sumedang. 

Permasalahan dari kekurangan gizi buruk bisa terjadi diakibatkan kurangnnya 

asupan makanan bergizi seimbang yang diberikan oleh kedua orang tua pada 

anaknya. Dan salah satu bagian penting dalam menujudkan gizi seimbang adalah 

dengan mengonsumsi sayuran dan buah-buahan setiap hari, karena sayuran dan 

buah-buahan merupakan sumber berbagai vitamin, mineral, serat pangan, dan juga 

karbohidrat yang baik untuk kesehatan tubuh. Namun, agar anak mau mengonsumsi 

sayuran serta buah-buahan tidaklah mudah, masih banyak orang tua yang merasa 

kesulitan dalam membujuk anaknya agar mau mengonsumsi sayuran dan buah-

buahan. Karenanya, penulis akan membuat sebuah media yang unik dan edukatif 

mengenai manfaat dari mengonsumsi sayuran dan buah-buahan. Media tersebut 

penulis wujudkan dalam bentuk animasi 2D. 

Perancangan animasi 2D ini dilakukan dengan beberapa metode, yaitu studi 

pustaka, observasi, wawancara dan pembagian kuesioner. Konsep perancangan 

animasi 2D ini melibatkan bantuan audio visual di dalamnya dan pengguna dapat 

menerima pesan-pesan yang disampaikan dalam animasi tersebut. Penulis 

berharapkan dengan adanya animasi 2D ini, anak lebih mudah mengenal manfaat 

dari mengonsumsi sayur dan buah-buahan serta membuat anak termotivasi untuk 

mengonsumsi sayuran dan buah-buahan setiap harinya. 
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