ABSTRAK

Remaja SMA dituntut untuk memenuhi tugasnya terkait rencana pemilihan
jurusan kuliah ke Perguruan tinggi. Tidak mudah bagi remaja untuk menentukan
pilihan karena banyak faktor yang mempengaruhinya, termasuk pola komunikasi
yang berbeda dalam keluarga sehingga remaja mengalami kesulitan dalam
pengambilan keputusan karir. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pegaruh
pola komunikasi keluarga terhadap kemampuan pengambilan keputusan karir
remaja berdasarkan teori yang diciptakan oleh Fitzpatrick dan Itamar Gati.
Metode penelitian yang digunakan dalam penelitian ini adalah deskriptif
kuantitatif korelasional dengan menggunakan teknik probability sampling dan
jumah respoden 252 siswa kelas XII SMAN 3 Bandung. Hasil penelitian
menunjukkan bahwa derajat kesulitan remaja terkategorikan sedang (m=4.28)
dilihat dari salah satu kategori yaitu lack of readiness (m=4.9). Selain itu ada
pengaruh yang signifikan positif antara pola komunikasi keluarga dan kesulitan
pengambilan keputusan karir, yaitu sebesar (r=.329, p<0.001). Adapun pengaruh
yang signifikan positif antara pola komunikasi keluarga dan kesulitan
pengambilan keputusan Kkarir, yaitu sebesar (r=.549, p<0.001). Sedangkan, tipe
pola komunikasi keluarga yang paling mempengaruhi kemampuan dalam

pengambilan keputusan adalah prulalistic (r=.407, p< p<0.001).

Kata Kunci : Family Communication Pattern, Consensual, Pluralistic, Protective,
Laizzes-Faire, Career Decision Making Difficulties.
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