
ABSTRAK 

Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui pemenuhan kebutuhan kognitif, afektif dan 

pelepasan ketegangan remaja putri dalam menggunakan media sosial Facebook dan Twitter. Sedangkan 

pemilihan remaja putri dalam penelitian ini didasari oleh kerentanan tindak kejahatan yang dapat dialami 

oleh remaja putri pada saat menggunakan media sosial. Penelitian ini menggunakan metode kuantitatif 

dengan analisis deskriptif. Adapun populasi dalam penelitian ini berjumlah 829 siswa putri, masing-

masing berasal dari SMAN 1 Dayeuhkolot sebanyak 620 siswa putri dan SMA Sandhy Putra sebanyak 

209 siswa putri. Untuk itu sampel yang diambil sebanyak 90 siswa putri. Berdasarkan hasil penelitian 

didapatkan untuk kebutuhan kognitif tergolong dalam kategori sedang yakni sebanyak 43 orang 

responden atau 47.78%, sedangkan yang kebutuhan afektif tergolong dalam kategori tinggi yakni 

sebanyak 40 orang responden atau 44.44%, dan kebutuhan pelepasan ketegangan tergolong dalam 

kategori sedang yakni sebanyak 56 orang responden atau 62.22%.  
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