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Ambilah waktu untuk berfikir 

Itu adalah sumber kekuatan. 

Ambilah waktu untuk bermain 

Itu adalah rahasia dari masa muda yang abadi. 

Ambilah waktu untuk berdoa, 

Itu adalah sumber ketenangan. 

Ambilah waktu untuk belajar, 

Itu adalah sumber kebijaksanaan. 

(Mario Teguh) 

  


