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ABSTRAK 

 

Indonesia adalah negara kepulauan terbesar di dunia. Menurut LIPI 

Indonesia terdiri dari 13.466 pulau yang bernama.Sebagai negara kepulauan 

Indonesia memiliki berbagai macam tempat untuk kegiatan outdoor atau kegiatan 

luar ruangan. Indonesia memiliki banyak keanekaragaman budaya, agama, tempat 

wisata alam   dan yang lainya menjadi penunjang pariwisata di Indonesia. Dengan 

beribu – ribu pulau Indonesia menyajikan tempat berkegiatan diluar ruang atau 

kegiantan outdoor yang sangat beraneka ragam dan keindahannya yang luar biasa 

untuk di jelajahi. Dengan perkembangan zaman yang semakin modern. Banyak 

kegiatan yang dulunya hanya sekedar hobi, Sekarang menjadi sebuah life style 

dikalangan masyarakat, seperti berkegiatan diluar ruangan, dialam terbuka atau 

kegiatan outdoor. Kegiatan outdoor sendiri ada bermacam-macam bentuknya, 

misalnya hiking (lintas medan), rock climbing (panjat tebing), caving (susur goa), 

mountaineering (pendakian gunung), diving (penyelaman), dan lain-lain. Dalam 

kegiatan di alam bebas seperti ini, peralatan dan perlengkapan safety harus 

digunakan untuk meminimalisir hal-hal yang tidak diinginkan terjadi pada saat 

kegiatan outdoor berlangsung. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


