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Pada zaman yang semakin modern ini, dituntutnya produktivitas masyarakat perkotaan 

dalam dunia pekerjaan maupun rumah tangga khususnya untuk kaum wanita. Saat ini 

kota Bandung merupakan salah satu kota dengan tingkat kesibukan dan kemacetan 

yang cukup tinggi. Tidak hanya itu terdapat tuntutan dalam gaya hidup seperti selalu 

tampil cantik serta memiliki tampilan yang indah. Dengan tingginya tuntutan serta 

dunia perkotaan saat ini dapat memicu tingkat stress dan lelah, untuk mengurangi hal 

tersebut kaum wanita memerlukan perawatan kecantikan fisik dan juga relaksasi agar 

dapat memperoleh kesegaran jiwa dan raga. Relaksasi dapat dilakukan melalui 

beberapa cara salah satunya adalah relaksasi melalui fasilitas spa. Hal ini menjadi 

pertimbangan dibutuhkannya fasilitas Day Spa khusus wanita dengan menggunakan 

cokelat sebagai bahan dasar utamanya. Kegiatan relaksasi Women Day Spa yang 

menekankan manfaat cokelat dalam menjaga kesehatan dan kecantikan kulit 

diharapkan dapat mengimbangi aktivitas kaum wanita yang padat. Pada perancangan  

interior Cocoa Women Day Spa tidak hanya menitikberatkan relaksasi dalam fasilitas 

pelayanannya namun juga pada penyediaan fasilitas Spa sesuai standar yang telah 

ditentukan Pada perancangan ini juga menerapkan pendekatan metafora, relaksasi 

melalui indera penglihatan, penciuman dan pendengaran. 

Kata kunci: Spa, Wanita, Cokelat, Metafora, Relaksasi Indera Penglihatan, 

Penciuman, dan Pendengaran.  


