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Abstrak

Institut Teknologi Sumatera (ITERA) tergolong sebagai kampus baru sehingga pembangunan gedung - gedung
penunjang perkuliahan masih terus berjalan. Masih banyak gedung-gedung yang dibutuhkan salah satunya
gedung Pusat Kegiatan Mahasiswa (Student center). Tujuan dari perancangan ini_untuk mewadahi aktivitas
mahasiswa yang sesuai k si serta merilekskan para
pengguna ruang . Dengan entuk suasana ruang dan
presepsi pengguna ruang s . Dengan penerapan tema
“Force Of Nature” yang gan menerapkan konsep
“Alam” kedalam ruang st sebuah ruang yang dapat
merilekskan pikiran dan apat meningkatkan minat
dan bakat, serta kreatifitas mahasiswa.

Kata Kunci : perancangan baru, pusat kegiatan mahasiswa, psikologi ruang.
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1. Pendahuluan

Seperti dalam buku Ti
artikan menjadi pusat kegia
orang-orang yang belajar di pe
pusat kegiatan mahasiswa adalah
minat, hobi, dan kreatifitas mahasiswa:

Seperti mahasiswa pada umumnya, mal upun civitas kampus sering melakukan diskusi
dan beberapa kegiatan rapat baik itu masalah akademik maupun non akademik. Karena tidak adanya ruang untuk
memfasilitasi kegiatan tersebut, mahasiswa melakukan diskusi dan rapat di area outdor yang bukan merupakan
sarana dan prasarana yang tepat untuk melakukan diskusi, belajar dan rapat serta tingkat privasi yang kurang
terjaga. Kebutuhan mahasiswa akan student lounge untuk menunjang aktivitas tersebut dapat menyegarkan
pikiran bagi para pengguna ruang dan sesuai dengan karakteristik generasi Z. Dengan adanya kegiatan belajar di
area student lounge dibutuhkan pengoptimalan pencahayaan yang dapat menunhang kegiatan dalam ruang
tersebut. Di ITERA Terdapat 32 UKM (Unit Kegiatan Mahasiswa serta beberapa organisasi mahasiswa yang ada
di ITERA yang membutuhkan ruang sekretariat sebagai ruang kerja ataupun ruang penyimpanan data-data UKM
yang sesuai dengan karakteristik mahasiswa yang tergolog kedalam generasi Z. Karena belum adanya wadah

:1960), Student center dapat di
ang menjadi tumpuan aktivitas
asilitas yang memadai. Fungsi dari
tuk mengembangkan bakat, prestasi,
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untuk menampung kegiatan mahasiswa sehingga ketika mahasiswa ingin beraktifitas harus melakuakan
peminjaman ruang dengan jumlah dan jenis kegiatan yang terbatas ataupun melakukannya diluar area kampus.

Dengan adanya permasalahan tersebut perlu diadakannya perancangan baru pusat kegiatan mahasiswa yang
berorientasi kepada aktivitas mahasiswa. Dengan adanya pusat kegiatan mahasiswa, dapat meningkatkan minat
dan bakat, serta kreatifitas mahasiswa dan menyediakan tempat yang layak, nyaman dan sesuai dengan standar
agar aktifitas mahasiswa dapat bejalan dengan baik.

2. Metode Penelitian
Pendekatan yang diterapkan pada perancangan ini yaitu psikologi ruang. Secara etimologis istilah “pskologi”

berasal dari bahasa latin yaitu “psyche” yang artinya jiwa, dan “logos” yang artinya pengetahuan. Sehingga
psikologi dapat didefinisikan sebagai ilmu yang mempelajari tentang kejiwaan baik manusia ataupun organisme
lainnya. Sama halnya i i berarti sebua mpengaruhi kejiwaan atau
psikologi pengguna rua i
Definisi psikologi
Architecture (2009 : 30
dimana informasi meru
manusia dimana akan

lied Psychology for Interior

ang merupakan hal penting

ungan yang sering ditempati
rasional. Dan menurut Sally

Augustin dalam bukunya mengatakan bahwa ru adalah tempat dimana pekerjaan harus diselesaikan

secara baik. Berikut ini aspek-aspek yang dapat memBe€ntuk desain ruang kerja yang baik menurut Sally Augustin

dalam Place Advantage : Applied Psychology for Interior Architecture (2009 : 193-218 ) :

a.  Communicating (komunikasi) Implikasi desain: menerapkan desain yang akuratif dan komunikatif pada
ruang kerja. Contoh: penerapan organisasi ruang yang jelas, efektif, dan efisien, penerapan kesan homy pada
pusat kegiatan mah asiswa dapat melakuk

b. Comforting (kenya esain: menerapkan as
lain yang dapat me ati pekerja guna meni

c. Complying (keses sain: menciptakan
kerjanya. Contoh:
matahari (tetapi bu

d. Challenging (tanta
pengguna ruang. C
melihat satu sama |

e. Continuing (lanjuta erja yang a ruang untuk melakukan
multitasking. Contoh a.

Menurut J. Linschoten S warna-warna bukanlah suatu
gejala yang hanya dapat dia emegang peranan penting dalam
penilaian estetis dan turut mene acam benda (sanyoto 2005). Seperti
yang diungkapkan oleh Darmapra interior tidak terbatas hanya sekedar
menyenangkan mata saja, tetapi me salnya untuk peningkatan efisiensi kerja,
penyembuhan dan mengundang selera.

k pada ruang kerja atau hal

mahasiswa dengan tempat
pada ruang kerja, cahaya
, dan lain-lain.

a ruang untuk memotivasi
ir tempat duduk agar dapat

. 3. Hasil dan Pembahasan
3.1 Tema Perancangan dan suasana yang diharapkan
Tema yang diterapkan pada perancangan ini yaitu “forces Of Nature”. Dengan mengimplementasikan
kekuatan yang dimiliki alam dalam suatu ruang, dimana alam memiliki efek psikologis dapat merefleksi psikis
manusia dan menciptakan ketenangan. Sehingga para pengguna pusat kegiatan mahasiswa dapat rehat sejenak
dari kegiatan akademik untuk merefreshkan pikirannya yang dapat meningkatkan semangat dalam menjalankan
kegiatan.
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3.2 Konsep Perancan
Konsep yang
Dengan penerapan
kegiatan dengan |
membuat suasana r ;
rehat dari aktivitas akademik dapat menyeg
Penerapan konsep alam ini sendiri dengan me
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Gambar 1. (Pearancangan pusat kegiatan mahasiswa ITERA)
umber : Data Pribadi

tik dengan bebas dan luas.
ahasiswa dapat melakukan
asnya. Konsep alam yang
t kegiatan mahasiswa dapat
nnya dan melakan kegiatan selanjutnya dengan baik.
aatkan teknologi penghawaan pada ruang sehingga para

3.3.1 Konsep Student lo

pengguna ruang dapat dengan mudah dalam menikmati penghawaan alami melalui bukaan dan fentilasi yang
tersedia. Serta pemnfaatan bukaan yang lebar sehingga para pengguna ruang seakan akan menyatu dengan
alam sekitar lokasi perencanaan pusat kegiatan mahasiswa yang cukup rimbun pepohonan. Konsep
penerapan material rti rumput sinteris, bebatu am yang dapat mendukung
suasana alam dan ung tema yang ditera| gan ini. Karena mayoritas
pengguna ruang m yang tergolong ke da ana generasi ini sangat lekat
oleh teknologi pa ntunya memiliki da baik bagi sosialisasi antar
mahasiswa maka | an desain yang sesu stik generasi Z. penerapan
desain yang sesuai ik generasi Z ini ak kologi ruang yang nyaman
sesuai dengan kara

lantai 1 massa 2 ban
t beberapa ruang

Ruang student |
ini memiliki luasa
Student lounge mer

mahasiswa. Student lounge
reeting room, dan gudang.
rcengkrama, belajar ataupun
nya yaitu :

engan penerapan open space ini
ang dapat dengan maksimal dalam
udah para pengguna ruang untuk
gga dapat menciptakan relasi yang lebih
jang kegiatan selanjutnya.

Konsep layout
dapat memberikan ke
menjalankan Kkegiatann
berkolaborasi dan berinteral
luas, serta dapat memunculkan
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b. Konsep Bentu

Konsep bentuk'y gkan bentuk organis dan simetris
yang membentuk satu kesatuan. Kons ini sendiri merupakan pengembangan dari bentuk-
bentuk alam dan di inplementasikan kedalam bentuk-bentuk ruang. Contohnya yaitu pengaplikasian
bentuk sungai yang berkelok k elok kedalam bentuk pola yang organis. Dan menggunakan pola kotak

yang di kembangkan membentuk pola-pola simetris pada ruang.

C. Konsep Furn

Furniture y a student lounge meng
pindahkan. Furniture
juna ruang. Fasilitas
akan kusi dan sofa stg
para pengunjung me
meja lesehan yang

yang bersifat free standing
pakan fasilitas duduk untuk
J berupa Kkursi lesehan atau
duduktersebut dapat dengan
3entuk dari furniture ini ada
k persegi agar lebih mudah
ofa build in yang berbentuk
organis dan me S i dan terdapat tempat duduk

memfasilitasi
menggunakan
mudah di pind
yang organis ¢

pengguna ruang. Penggunaan
iliki kesan tenang , memberikan
arna earth tone mendukung tema
3 giatan mahasiswa ITERA. Dengan
konsep alam warna hijal arna coklat dari pepohonan dan tanah,
warna kuning dari bunga dan‘h a awan, serta warna abu dari warna lumpur.

Gambar 3. pengaplikasian warna pada ruang student lounge
Sumber : data pribadi
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€. Konsep Pencahayaan
Pencahayaan pada pusat kegiatan mahasiswa mengoptimalkan pencahayaan alami pada siang hari
yang di dukung dengan bukaan yang lebar. Sinar cahaya yang masuk cukup banyak dan sesuai dengan
data analisis iklim bahwa sinar matahari pada siang cukup terik sehingga perlu adanya penggunaan
material kaca sunergy yang dapat menyerap sinar matahari sehingga cahaya yang masuk tidak
menyilaukan.

tidak terjangkau sinar matahari. Pencahayaan buatan ini terbagi menjadi 2 yaitu general Igting dan aksen
lighting. General lihting pada ruangan ini menggunakan lampu downligt, dan aksen lighting pada ruang
ini menggunakan hidden lamp, pendant lamp dan beberapa lampu sorot.
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3.3.2
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Konsep Penghawaan

Penghawaaan yang digunakan yaitu penghawaan alami yang dimana memanfaatkan bukaan. Dengan
mendapatkan penghawaan alami para pengguna ruang akan merasa segar. Namun apabila pada siang
hari terasa panas dan terik maka disediakan pula penghawaan buatan sebagai pendukung dari
penghawaan alami. Sehingga pengguna ruang dapat tetap nyaman berada didalam ruang. Penghawaan
alami yang digunakan berupa AC central.

Ruang Rapat

Pada student lounge terdapat 4 ruang rapat yang terbagi menjadi 2 jenis sesuai dengan kapasitas
penggunanya. Yang pertama ruang rapat santai dengan fasilitas duduk sofa dan dengan kapasitas
pengguna 5-8 orang. Untuk ruang rapat kedua memiliki kapasitas pengguna 12 orang. Penggunaan
treatmen panel dinding pada ruang rapat sebagal peredam suara, dengan menggunakan material kayu
dan ada pula dukung terbentuknya kesan
vertical garde unaan material kayu dengan
sentuhan warn berwarna kuning membuat
kesan ruaang ¢ )agi pengguna ruang.

5. Ruang Rapat Stud
Sumber : Data Priba

asi Mahasiswa
ak di lantai 2 bangung i terdiri dari beberapa fungsi
ruang secretariat p dan stafnya, serta sekretariat
g digunakan sefg uang penyimpanan bagi para
8raples Siswa ini yaitu

diantaranya, sebag
BEM. Ruangan ini
organisasi mahasis
a. Konsep layout da
Konsep organ ang tersusun berjejer mengikuti

satu garis lurus. Seh pbentuk organisasi pada ruang yaitu
arbentuk jalanan lurus yang berada di
y0la sirkulasi ini terutama pada sekretariat

Sirkulasi
linear
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Gambar 6. Layout dan organisasi ruang sekretariat
Sumber : data pribadi

Karena keterbatasan luasan area secretariat mahasiswa dan bayaknya jumlah UKM di ITERA serta
adanya antisipasi penambahan UKM di tahun tahun berikutnya maka ruangan secretariat bersifat
sharing room yang dimana ruangan ini dapat digunakan bersama sama. Untuk melindungi barang
barang privasi tiap organisasi di dalam pusat kegiatan mahasiswa disediakan storage untuk menyimpan
barang-barang mereka. Karna ruangan secretariat mahasiswa ini di gunakan secara bersama sama
sehingga ruang yang diharapkan yaitu ruangan yang bebas dan mereka dapat dengan leluasa melakukan
kegiatan di ruang tersebut. Ruangan secretariat ini dibagi berdasarkan bidang dan peminatan dari tiap
UKM.

e Konsep Bentuk

geometris yang terdiri dari
entuk ini diantaranya pada
gi 5. Bentuk geometris yang
gguna ruang dapat dengan

pkan pada ruagg

Pengaplikasian konse
Sumber :

ang secretariat

yang dimana dapat dengan
re yang multifungsi dimana
jika seda : i arik, dan apabila tidaksedang

i pat di orage/rak. Dengan demikian
ukup banyak, misalnya rapat
anggota, maka al duduk berupa bean bag akan
memberikan ke¢ di pindahkan.

Gambar 8. Pengaplikasian konsep furniture pada ruang sekretarial
Sumber : pribadi
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e Konsep Warna
Warna yang diterapkan pada perancangan ini yaitu warna-warna cerah yang dapat
meningkatkan konsentrasi secara psikologis. Warna hijau yang dapat menimbulkan suasana yang
nyaman dan segar, serta warna kuning yang dapat meningkatkan konsentrasi. Warna warna ini
padu padankan sehingga dapat membentuk suasana ruang yang nyaman dan dapat meningkatkan
konsen trasi bagi para pengguna ruang.

e Konsep Pencahayaan
Pencahayaan pda ruang ini mengoptimalkan pencahayaan alami pada siang hari yang masuk
melalui bukaan yang cukup lebar. Sinar cahaya yang masuk cukup banyak dan sesuai dengan data
analisis iklim bahwa sinar matahari pada siang cukup terik sehingga perlu adanya penggunaan
material g dapat menyerap sinar i sehi cahaya yang masuk tidak
i i juga tersedia pencaha ampu downlight yang dapat
mi dengan intensitas

ana memanfaatkan bukaan
yang ad . alami para pengguna ruang
akan me i i terik maka disediakan pula
i ngga pengguna ruang dapat
kan berupa AC split karena

sentasikan bentuk alam guna
ini diantaranya terdapat rumput
shing bertekstur kayu. Dengan
suk kedalam ruang akan merasakan
rial ini mudah dalam perawatan dan dapat
nghemat biaya perawatan dan peremajaan.

Material
mendukung s
sintetis,
pengaplikasian ma
suasana outdoor. Pene
digunaan dalam jangka pan

Granit Floor Tile Rumput Tiruan Kayu Solid HPL. TH 17 RE
Rock Stone material Plastik Fin. Melamic Gold Oak
Black Green warna kayu 1220x2440x0.7
60x60 cm 30x30x2 cm o

Gambar 10. Konsep Perumpamaan Material
Sumber : data pribadi
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3.3.3  Konsep Keamanan

Konsep keamanan yang diterapkan yaitu :

a. Pengorganisasian zoning ruang dimana area semi privat di letakkan di satu area dengan penggunaan
pintu sebagai pembatas sehingga hanya orang tertentu yang bisa masuk kedalam area tersebut.

b. Penggunaan ram yang dilapisi karet anti slip pada elevasi.

c. Pengunaan desain furniture yang nyaman dan tidak tajam sehingga dapat meminimalisir resiko
benturan.

d. Peletakkan CCTV di tiap sudut ruang sehingga dapat dengan mudah menyelidiki apabila ada kasus
kehilangan.

Dengan adanya lift dapat membantu para penyandang difabel untuk tetap dapat naik ke lantai 2 dan 3.

3.3.4  Konsep Penggay
Konsep peng

dimana penggaya

Dengan menggu
material bertekstu

dengan penggay
mahasiswa memberikan kesan

yaitu industrial minimalis
sat kegiatan mahasiswa ini.
niture serta pengaplikasian
uhan yang masih berkaitan
lam ruang pusat kegiatan
angat bagi parapengguna ruang.

nggayaan pada Pusat
Sumber : Data

han Generasi Z ke
si Z kedalam ruang

3.3.5  Konsep Pengimp
Pengimplementasi
generasi Z. Karakte
dalam mengeksplora
dapat mempresentasik

kan karakteristik dari
an yang luas dan bebas
Alam yang luas dan bebas

Gambar 12. Konsep open space pusat kegiatan mahasiswa
Sumber : Data Pribadi
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4. Kesimpulan
Menurut hasil fenomena yang terjadi pada perancangan ruang pusat kegiatan mahasiswa Institut Teknologi

Sumatera ini dimana dibuthkannya ruang diskusi bagi para mahasiswa yang dapat meyegarkan pikiran serta
dibutuhkannya ruang sekretariat UKM guna mewadahi kegiatan mahasiswa yang dapat meningkatkan konsentrasi
kerja, sehingga penerapan pendekatan psikologi ruang dapat mempengaruhi Kinerja serta berpengaruh terhadap
konsentrasi dalam berkegiatan. Psiklogi ruang ini sendiri dapat terbentuk dari desain interior yang disesuaikan
dengan kebutuhan ruang serta karakteristik pengguna ruang. Karena pengguna ruang ini mayoritas maahasiswa
yang tergolong sebagai generasi Z maka desainnya menyelaraskan dengan karakteristik mereka. Penerapan ruang
yang bebas, luas serta organis dapat membentuk psikologi ruang yang lebih energik, sehingga dapat membentuk
pemikiran tanpa batas sehingga mahasiswa dapat dengan leluasa dalam mengekspresikan kreatifitas dan
berkegiatan dengan baik. Pengaplikasian tema “force of nature” yang sesuai dengan karakteristik generasi Z yang
memiliki wawasan yan dan bebas dalam mengeksplorasi kreatifitas jngga konsep alamlah yang
sangat cocok dan dapat i an oleh generasi Z ini.
Hasil perancangan tera ini diharapkan dapat
bermanfaat bagi piha gsi yang dapat menjawab
permasalahan dari keb) kegiatan mahasiswa yang
berorientasi untuk men ingkatkan mutu, skill, dan
prestasi yang dimiliki oleh mahasiswa tidak ha ademik tapi juga di bidang nonakademik. Dengan
adanya perancangan baru pusat kegiatan mahasiswa ut Teknologi Sumatera ini dapat menambah kajian ilmu
desain interior khususnya padafasilitas pusat kegiatan mahasiswa, serta penulis mengharapkan perancangan pusat
kegiatan mahasiswa ini dapat menambah wawasan bagi para pembaca. Dengan demikian perancangan baru ini
diharapkan dapat mewadahi serta memvisualisasikan karakteristik pengguna ruang dan dapat meningkatkan
kualitas mahasiswa yan terhadap Institut Tekno
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