
ABSTRAK 

 

Teh merupakan salah satu tanaman yang sering dijumpai dalam keseharian kita dengan 

berbagai olahan dan manfaatnya. Teh sekarang banyak divariasikan dengan berbagai 

bahan makanan, untuk keperluan industri seperti pewarna pakaian, pengawet alami, 

jamu, sampai dengan industri kosmetik. Pemanfaatan teh mulai berkembang ke tempat-

tempat Spa atau tempat rileksasi dan kesehatan lain yang mulai menggunakan teh 

sebagai ciri khas tempat mereka, selain untuk merawat kesehatan kulit untuk 

kecantikan, antioksidan pada teh juga akan membantu menjaga kesehatan tubuh dan 

memberikan efek rileks. Berdasarkan sumber data Dinas Perkebunan Provinsi Jawa 

Barat mengatakan bahwa Sukabumi merupakan daerah penghasil tanaman teh terbesar 

ketiga di Jawa Barat dengan kondisi wilayah geografis yang subur dan dingin diikuti 

dengan pertumbuhan wisata dan penduduk yang cukup pesat berkembang. Suasana 

perkebunan teh di Sukabumi yang tenang, sejuk, dan pemandangan indah sangat cocok 

untuk merileksasikan fisik dan pikiran sekaligus berwisata bersama keluarga. 


