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ABSTRAK 

Noviar Dhia Salsabila, 1604180036, 2022, Recalling Memories: Visualisasi 

Kenangan Ibu ke dalam Karya Lukis 

“Tugas Akhir: Program Studi Seni Rupa Fakultas Industri Kreatif Universitas 

Telkom” 

   Kematian merupakan hal yang tidak bisa dihindari dan bisa datang secara 

tiba-tiba. Oleh karena itu banyak orang yang takut memikirkan tentang kematian, 

terutama kematian dari orang tersayang seperti orang tua, saudara, dan teman yang 

akan memberikan duka mendalam. Terutama jika ada salah kata yang diucapkan 

pada mendiang yang kita pikir memicu kepergian beliau sehingga kita menyalahkan 

diri sendiri (self-blame), tentu duka yang dirasakan akan semakin dalam. Ini lah hal 

yang menjadi gagasan dari karya lukis tugas akhir “Recalling Memories: Visualisasi 

Kenangan Ibu ke Dalam Lukisan.” Karya lukis ini akan menjadi salah satu metode 

self-healing bagi penulis sebagai media permohonan maaf dan membebaskan diri 

dari rasa penyesalan tersebut. Dengan visualisasi karya yang diambil dari kenangan 

indah dan hal-hal atau benda istimewa ibu yang digabungkan dengan emosi penulis 

ke dalam 5 buah kanvas yang menceritakan awal mula rasa bersalah ini muncul 

hingga penulis merasa lebih ringan.  

    

Kata Kunci: Duka, Self-Blame, Kenangan, Karya Lukis. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


