ABSTRAK

Kemampuan berbicara di depan umum (public speaking) memiliki peran yang tak
terbantahkan dalam berbagai aspek kehidupan. Dalam era teknologi saat ini,
penerapan teknologi virtual reality telah memberikan peluang baru dalam pelatihan
dan pengembangan keterampilan public speaking.

Aplikasi yang dibangun menggunakan teknologi virtual reality untuk menciptakan
lingkungan simulasi yang memungkinkan pengguna berlatih dalam situasi public
speaking yang realistis dan mendalam. Melalui penggunaan ekspresi respons audiens,
pengguna dapat berlatih menyampaikan pesan di hadapan audiens maya. Selain itu,
aplikasi ini menyediakan evaluasi berupa skor yang memungkinkan pengguna untuk
melihat kemajuan dan perbaikan dari waktu ke waktu.

Hasil pengujian aplikasi yang dilakukan pada 30 responden mendapatkan angka
sebesar 81,85% menunjukkan peningkatan signifikan dalam rasa percaya diri dan
kemampuan public speaking setelah menggunakan aplikasi. Penggunaan teknologi
virtual reality dalam simulasi berbicara di depan umum membuka jalan baru untuk
pendekatan pembelajaran yang interaktif dan mendalam, yang dapat mendukung
individu dalam mengatasi cemas, meningkatkan keterampilan berbicara, dan akhirnya
menghadapi tantangan public speaking dengan lebih percaya diri.

Kata kunci: Aplikasi simulasi, Berbicara di depan umum, Virtual reality, Rasa percaya
diri, Kemampuan public speaking.



