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ABSTRAK  
 

Penggunaan smartphone saat ini tidak terbatas pada orang dewasa dan remaja, namun 

sudah banyak digunakan oleh anak-anak terutama anak prasekolah.  Untuk mengawasi 

dan mencegah agar anak tidak kecanduan smartphone maka pola asuh orang tua sangat 

penting. Tujuan dari penelitian ini adalah untuk menjelaskan hubungan pola asuh 

orang tua dengan tingkat kecanduan penggunaan smartphone pada anak prasekolah di 

TK Kemala Bhayangkari 22 Sumedang. Metode yang digunakan adalah metode 

kuantitatif deskriptif. Sampel dalam penelitian ini berjumlah 92 orang tua siswa anak 

prasekolah TK Kemala Bhayangkari 22 Sumedang. Pengambilan sampel 

menggunakan sampel sensus yang mencakup populasi yang jumlahnya di bawah 100 

orang. Penelitian ini mendapatkan hasil olah uji T yang telah dilakukan, dengan 

memperoleh nilai t hitung 39,129. Hal ini menunjukkan bahwa H0 ditolak dan H1 

diterima karena t hitung > t tabel (39,129 > 1,662). Berdasarkan hasil uji koefisien 

determinasi pola asuh orang tua pada anak prasekolah di TK Kemala Bhayangkari 22 

Sumedang memiliki hubungan sebesar 94,4% dengan tingkat kecanduan smartphone. 

Sisanya dipengaruhi oleh faktor lain seperti pengendalian diri, sensation seeking, dan 

self esteem. 

Kata kunci : Anak Prasekolah, Pola Asuh Orang Tua, Kecanduan Smartphone 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


