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ABSTRAK 

 

 Postpartum Bed digunakan untuk ibu-ibu setelah melahirkan karena ibu 

melahirkan butuh tempat pemulihan yang bagus dan mendukung agar pulih dengan 

baik. Dimana postpartum bed merupakan tempat tidur yang digunakan setelah 

persalinan berlangsung. untuk mengetahui keamanan dan kenyaman dalam 

pembuatan postpartum bed diperlukan analisis menggunakan metode design 

thinking. Design Thinking bertujuan untuk mengembangkan produk postpartum 

bed dengan menambahkan fungsi-fungsi lainnya untuk membuat nyaman dan aman 

untuk pemulihan ibu postpartum di Bidan Praktik Yayuk, karena ibu melahirkan 

perlu diperhatikan keamanan dan kenyamanan setelah melahirkan. Hasil dari 

penelitian ini ditemukannya cara untuk membuat desain postpartum bed untuk 

Bidan Praktik Yayuk dengan mempertimbangkan 4 tahapan dari design thinking 

sesuai dengan antropometri dan menambahan 4 fitur yaitu pengatur punggung dan 

kaki, rak, footstep, meja/ overbed table. 
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ABSTRACT 

 

Postpartum Bed is used for mothers after childbirth because mothers give 

birth need a good recovery place and support to recover well. Where the 

postpartum bed is a bed that is used after childbirth takes place. to find out the 

safety and comfort in making postpartum beds, an analysis using the design 

thinking method is needed. Design Thinking aims to develop postpartum bed 

products by adding other functions to make it comfortable and safe for the recovery 

of postpartum mothers at Yayuk's Midwife Practice, because mothers giving birth 

need to pay attention to safety and comfort after giving birth. The results of this 

study found a way to create a postpartum bed design for Yayuk Practical Midwives 

by considering 4 stages of design thinking in accordance with anthropometry and 

adding 4 features, namely back and leg adjusters, shelves, footsteps, tables / 

overbed tables. 

 

Keywords: Anthropometry, Design Thinking, Postpartum Bed, Practical Midwife 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  


	e75bd959d2964296959c0cfa8c8074f3cc8f507707a5966c7ca7ebecce65fe12.pdf

