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Abstrak

The majority of the population on Java Island consists of working-age individuals, creating significant investment
opportunities. These individuals often experience behavioral biases in investment decisions. Enhancing financial
literacy is crucial for active participation in the financial market. This study explores how neurotransmitters affect
investment decisions among working-age individuals on Java Island, focusing on hormones such as adrenaline,
dopamine, and serotonin. The analysis reveals that thitung is 38.873 > ttabel 1.966 and the significance value is 0.000
< 0.05, indicating that neurotransmitters have a significant positive effect of 89.3% on investment decisions, while
1.7% is influenced by other factors such as financial attitude and literacy.

Keywords-productive-aged individuals, neurotransmitters, investment decision, investor, behavioral finance,
neurofinance.

Abstrak

Mayoritas penduduk Pulau Jawa adalah individu usia produktif, menciptakan peluang investasi besar. Individu ini
sering mengalami bias perilaku dalam keputusan investasi. Peningkatan literasi keuangan penting untuk partisipasi
aktif di pasar keuangan. Penelitian ini mengeksplorasi bagaimana neurotransmitter mempengaruhi keputusan investasi
pada individu usia produktif di Pulau Jawa, dengan fokus pada hormon seperti adrenalin, dopamin, dan serotonin.
Hasil analisis menunjukkan thitung 38.873 > ttabel 1.966 dan nilai sig 0.000 < 0.05, mengindikasikan neurotransmitter
berpengaruh positif signifikan sebesar 89,3% terhadap keputusan investasi, sementara 1,7% dipengaruhi oleh faktor
lain seperti sikap keuangan dan literasi.

Kata Kunci-individu usia produktif, neurotransmitter, investment decision, investor, behavioral finance,
neurofinance.

I. PENDAHULUAN

Data sensus penduduk 2020 menunjukkan jumlah penduduk Indonesia mencapai 270,20 juta jiwa, naik 32,56 juta
jiwa dari sensus tahun 2010 (Badan Pusat Statistik, 2021). Sekitar 70,72 persen dari jumlah penduduk tersebut
tergolong usia produktif, yang berarti Indonesia kini tengah menikmati bonus demografi. Penduduk yang mampu
bekerja dan memenuhi kebutuhan hidup sendiri tergolong usia produktif, yakni 15—64 tahun (Delfina et al., 2021).
Berdasarkan Gambar 1.1, berikut ini adalah hasil sensus penduduk Jawa 2020:
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Penduduk Indonesia Menurut Pulau, Hasil SP2020
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Gambar 1.1 Hasil Sensus Penduduk Pulau Jawa Tahun 2020
Sumber : Badan Pusat Statistik (2020)

Gambar 1.1 menunjukkan bahwa pada tahun 2020, Jawa memiliki 151,6 juta penduduk, dengan 71,13% di usia
kerja (BPS). Investor adalah siapa pun yang berinvestasi untuk memperoleh keuntungan, dan neurofinance
mempelajari bagaimana aktivitas otak memengaruhi keputusan finansial, termasuk toleransi risiko (Ceravolo et al.,
2021). Teknologi telah mempengaruhi industri keuangan, termasuk pemetaan SDM (Santoso et al., 2021). Pada
kuartal 1T 2023, investasi menyumbang pertumbuhan ekonomi Indonesia sebesar 4,36% (OJK), dengan 11,5 juta
investor, di mana 80,44% adalah generasi milenial dan Z.

Tabel 1.1 Sebaran Investor Saham Domestik RI Berdasarkan Pulau Pada Bulan Maret 2022

MNo. Nama Data Nilai
1 Jawa 69,73
2 Sumatera 16,53
3 Kalimantan 54

4 Sulawesi 4,04
5 Bali & Nusa Tenggara 3,33
6 Maluku & Papua 0,97

Sumber : Badan Pusat Statistik (2022)

Menurut data PT Kustodian Sentral Efek Indonesia (KSEI) Maret 2022, 69,73% investor domestik dengan aset
Rp4.020 triliun berada di Pulau Jawa, mencakup 96,09% dari total aset pasar modal domestik (Databoks, 2022).
Sebanyak 81,64% investor saham, dengan aset Rp144,07 triliun, berusia di bawah 40 tahun, termasuk generasi Z dan
milenial. Mayoritas dana Rp3.772,32 triliun juga dimiliki investor di Jawa, terutama di DKI Jakarta (13,97%).

Peningkatan literasi keuangan, terutama di kalangan muda, penting. Keuangan perilaku, yang mempelajari
pengaruh psikologis dan emosional terhadap keputusan investasi, semakin relevan (Costa, Carvalho, & Moreira,
2019). Program literasi keuangan diusulkan untuk meningkatkan pengetahuan tentang manajemen keuangan pribadi
(Kusairi et al., 2019). Neurofinance, yang mengkaji pengaruh neurotransmitter seperti dopamin dan serotonin pada
keputusan keuangan, berperan penting dalam memodulasi perilaku investasi (Ferrari et al., 2022; Rose, 2020; Baker,
2021; Zhou et al., 2023). Kolaborasi antara neurofinance dan literasi keuangan diharapkan dapat meningkatkan inovasi
dan keberlanjutan di sektor keuangan Indonesia (Chen et al., 2022; Moss, Li, & Rommelfanger, 2021).

II. TINJAUAN LITERATUR
A. DASAR TEORI
1. Neurotrasmitter

Neurotransmitter seperti adrenalin, dopamin, serotonin, dan glutamat berperan dalam mengendalikan pikiran,
perasaan, serta keputusan investasi yang mungkin bias (Khan & Mubarik, 2022). Molekul kimia ini memfasilitasi
komunikasi antar neuron di otak dan sistem saraf pusat. Anatan et al. (2009) mengidentifikasi empat aspek inovasi:
sumber inovasi, followership inovasi, orientasi kepemimpinan, dan tingkat investasi.
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2. Investment Desicion

Keputusan investasi adalah tentang membuat pilihan investasi yang sukses (Deska, 2022). Investasi dalam
berbagai bentuk, baik internal maupun eksternal, merupakan bagian dari proses pengambilan keputusan ini (Made et
al., 2020). Menurut penelitian yang dilakukan oleh Rattika Sari, Hermuningsih, dan Maulida (2022), pilihan investasi
secara signifikan dan positif memengaruhi nilai perusahaan. Lebih jauh, pilihan investasi memengaruhi struktur
kekayaan organisasi, seperti yang ditunjukkan pada kontras antara aset tetap dan aset lancar (Utami dan Darmayanti,
2018). Sebelum membuat keputusan investasi, investor menginginkan informasi penting (Christanti dan Mahastanti,
2011). Untuk mencegah pilihan investasi yang tidak akurat, penting bagi investor untuk memahami informasi
akuntansi (Pontoh et al., 2020). Pilihan investasi individu dipengaruhi oleh tingkat pengetahuan keuangan mereka
(Sun dan Lestari, 2022). Pilihan investasi dipengaruhi oleh aspek eksternal dan internal. Determinan internal
mencakup hal-hal seperti pendapatan, pengetahuan keuangan, dan perilaku keuangan (Uttari dan Yudantara, 2023).

B. Kerangka Teori

H1
Neurotransmitter (X1) »| Investment Decision (Y1)

Gambar 2.1
Kerangka Pemikiran

Sumber - (Khan & Mubarik| 2020)

C. Hipotesis Penelitian

(Sugiyono, 2018) menyatakan bahwa hipotesis merupakan teori kerja yang memberikan jawaban awal terhadap
pertanyaan penelitian yang belum tervalidasi oleh data aktual yang dikumpulkan. Peneliti merumuskan hipotesis ini
setelah memahami prosedur, khususnya media dasar dan postulat atau teori yang terkait dengan kejadian atau kasus
yang diteliti (Yam dan Taufik, 2021). Berdasarkan rumusan masalah dan kerangka teori yang telah dibahas, maka
peneliti mengajukan hipotesis sebagai berikut:

H1: Neurotransmitter berpengaruh positif terhadap Investment Decision

III. METODOLOGI PENELITIAN
A. Jenis Penelitian

Penelitian ini menggunakan metode kuantitatif deskriptif untuk menganalisis keputusan investasi dan
neurotransmitter. Metode ini mencari hubungan sebab-akibat antara variabel independen dan dependen, termasuk
dalam kategori penelitian kausal. Penelitian dilakukan di lingkungan alami dengan regulasi minimal, dikenal sebagai
penelitian latar non-rekayasa. Keterlibatan partisipan terbatas, seperti dalam pengisian survei. Data dikumpulkan
secara cross-sectional dalam satu periode waktu.

B. Operasional Variabel

Dua jenis variabel digunakan dalam penelitian: variabel independen dan variabel dependen. Mengukur variabel
penelitian untuk mengamati dan menganalisisnya secara eksperimental dikenal sebagai variabel operasional. Demi
penelitian ini, "mengoperasionalisasikan" variabel berarti membuat indikator atau ukuran yang sesuai dengan gagasan
yang diteliti. Berikut adalah rincian variabel:

1. Variabel independent

yaitu variabel yang mempengaruhi variabel penelitian alinnya. Variabel independen dalam penelitian yaitu
Neurotrasmitter (X)

2. Variabel dependen
variabel yang diberikan pengaruh dengan hasil variabel lainnya (independen). Variabel dependen penelitian yaitu
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Investment Desicion (Y).

C. Teknik Analisis
Penelitian ini dilakukan dalam konteks alami tanpa kontrol ketat, sesuai dengan setting non-rekayasa. Metode
purposive sampling (Sugiyono, 2014) digunakan untuk menentukan sampel dari populasi 105.956.775 individu,
dengan ukuran sampel 400 yang dihitung menggunakan metode Slovin dan margin of error 5%. Analisis dilakukan
menggunakan SPSS 27 dengan metode berikut:
1. Analisis Deskriptif: Mengamati data variabel neurotransmitter X dan keputusan investasi Y tanpa
generalisasi (Sugiyono, 2019).
2. Analisis Regresi Linear Sederhana: Menilai hubungan fungsional dan kausal antara neurotransmitter dan
keputusan investasi (Sugiyono, 2019).

IV. HASIL DAN PEMBAHASAN
A. Analisis Deskriptif

Analisis deskriptif terhadap 400 tanggapan responden terhadap Neurotransmitter menghasilkan peringkat "Baik"
sebesar 83,20%. Tingkat Keputusan Investasi juga termasuk dalam kategori "Cukup Baik", yang memperoleh
peringkat sebesar 51,46%.

B. Uji Validitas

Penelitian ini termasuk dalam kategori non-contrived setting karena dilakukan di lingkungan alami dengan sedikit
kontrol. Menggunakan metode purposive sampling, yaitu pengambilan sampel berdasarkan kriteria tertentu
(Sugiyono, 2014). Dari populasi 105.956.775, dengan margin of error 5%, diperoleh sampel 400 orang menggunakan
rumus Slovin. Analisis dilakukan menggunakan SPSS 27 untuk menguji korelasi antar variabel.

Tabel 4.1 Uji Validitas

Variabel No. Item r-hitung r-tabel Keterangan

Neurotransmitter (X) 1 0.817 0.097 Valid Valid
2 0.824 0.097 Valid Valid
3 0.831 0.097 Valid Valid
4 0.833 0.097 Valid
5 0.809 0.097 Valid Valid
6 0.797 0.097 Valid Valid
7 0.841 0.097 Valid Valid
8 0.804 0.097 Valid
9 0.798 0.097 Valid Valid
10 0.779 0.097 Valid Valid
11 0.840 0.097 Valid Valid
12 0.846 0.097 Valid
13 0.795 0.097 Valid Valid
14 0.830 0.097 Valid Valid
15 0.821 0.097 Valid Valid
16 0.853 0.097 Valid
17 0.846 0.097 Valid Valid
18 0.795 0.097 Valid Valid
19 0.830 0.097 Valid Valid
20 0.821 0.097 Valid
21 0.853 0.097 Valid Valid
22 0.846 0.097 Valid Valid
23 0.847 0.097 Valid
24 0.838 0.097 Valid Valid
25 0.803 0.097 Valid Valid




ISSN : 2355-9357 e-Proceeding of Management : Vol.11, No.5 Oktober 2024 | Page 4885

26 0.824 0.097 Valid Valid
27 0.804 0.097 Valid
28 0.782 0.097 Valid Valid
29 0.816 0.097 Valid
30 0.814 0.097 Valid Valid
31 0.846 0.097 Valid
32 0.816 0.097 Valid
33 0.826 0.097 Valid
34 0.844 0.097 Valid
35 0.640 0.097 Valid
36 0.857 0.097
37 0.835 0.097
38 0.828 0.097
39 0.843 0.097
40 0.653 0.097
41 0.845 0.097
42 0.818 0.097
43 0.778 0.097
44 0.801 0.097
45 0.850 0.097
46 0.854 0.097
47 0.804 0.097
48 0.831 0.097
49 0.836 0.097
50 0.830 0.097
51 0.834 0.097
52 0.831 0.097
53 0.818 0.097
54 0.824 0.097
0.097
0.097
0.097
Investment Decision (Y) 1 0.441 0.097 Valid Valid
2 0.474 0.097 Valid Valid
3 0.430 0.097 Valid Valid
4 0.450 0.097 Valid
5 0.476 0.097 Valid Valid
6 0.539 0.097 ValidValid
7 0.135 0.097 Valid
8 0.198 0.097
9 0.180 0.097
10 0.188 0.097
11 0.163 0.097
12 0.229 0.097

Sumber : Data Olahan Penulis SPSS 27 (2024)

Semua item pernyataan dalam penelitian ini dianggap sah menurut hasil uji validitas variabel Neurotransmitter
dan Keputusan Investasi. Dari 66 item pernyataan, r hitung > r tabel = 0,097, yang menunjukkan dukungan statistik
yang kuat. Jadi, dapat dikatakan bahwa semua hal dalam variabel ini sah.
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C. Uji Reabilitas

(Sugiyono, 2021) menyatakan bahwa dependabilitas didefinisikan sebagai tingkat konsistensi respons individu
yang sama, ketika diberikan dalam berbagai keadaan, tetapi dengan item yang identik. Jika suatu konstruk atau
variabel memiliki nilai Cronbach Alpha lebih besar dari 0,60, maka konstruk atau variabel tersebut dianggap dependen
(Sugiyono, 2019). Berikut ini ditunjukkan pada tabel 4.2, Uji Reliabilitas:

Tabel 4.2 Uji Reliabilitas

Variabel Nilai Standar Kriteria
Cronhbach Reliabilitas
Alpha
Neurotransmitter (X) 0.757 0.60 Reliabel
Invesment Decision (Y) 0.609 0.60 Reliabel

Sumber : Data Olahan Penulis SPSS 27 (2024)

Berdasarkan temuan reliabilitas konvensional, instrumen tersebut dianggap dapat dipercaya (nilai alpha Cronbach
> 0,60), seperti yang ditunjukkan pada Tabel 4.2, yang menampilkan hasil uji reliabilitas pada semua variabel. Oleh
karena itu, dapat disimpulkan bahwa semua faktor yang berkaitan dengan neurotransmitter (X) dan keputusan
investasi (Y) dapat dipercaya

D. Analisis Regresi Linear Sederhana
Untuk menentukan sifat hubungan antara dua variabel, X dan Y, digunakan analisis regresi sederhana. Tabel 4.3
menampilkan hasil model regresi yang dihasilkan menggunakan perangkat lunak SPSS for Windows versi 27:
Tabel 4.3 Uji Regresi Linear Sederhana

Coefficientsa
Unstandardized Standardized
Coefficients Coefficients
Model B Std. Error Beta t Sig.
1 (Constant) 3285.131 18.855 174.234 .000
NEUROTRANSMIT 1.973 .051 992/  38.873 .000
TER

Dependent Variable: INVESTMENT DECISION
Sumber : Hasil Olahan Data Peneliti SPSS 27 (2024)

Pada tabel 4.3 diatas diketahui nilai Constant (a) sebesar 3285.131 sedangkan nilai Neurotransmitter (b/koefisien

regresi) sebesar 1.973 sehingga persamaan regresinya adalah sebagai berikut :
Y= 0+p N Xi
Y =3285.131+1.973 X

Nilai konstan persamaan sebesar 3285,131 menunjukkan bahwa variabel Keputusan Investasi memiliki nilai
fundamental sebesar 3285,131. Hal ini menunjukkan bahwa nilai Keputusan Investasi naik sebesar 1,973 poin untuk
setiap kenaikan satu persen pada nilai Neurotransmitter. Agar variabel independen (X) memiliki efek positif pada
variabel dependen (Y), koefisien regresi harus positif.

E. Pengujian Hipotesis
1. Uji(D
Untuk menentukan seberapa penting variabel independen dalam menjelaskan varians yang diamati pada variabel
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dependen, penelitian ini menggunakan uji-t. Lebih lanjut, hipotesis penelitian yang berbeda dapat diuji menggunakan
uji-t. Pengaruh variabel independen terhadap variabel dependen dianggap signifikan jika nilai t-hitung lebih besar dari
nilai t-tabel dan ambang signifikansi lebih rendah dari 0,05. Berikut ini adalah hasil pengujian, seperti yang
ditunjukkan pada tabel 4.6:

Tabel 4.4 Uji (T)
Coefficientsa
Unstandardized Standardized
Coefficients Coefficients
Model B Std. Error Beta t Sig.
1 (Constant) 3285.131 18.855 174.234 .000
NEUROTRANSMITT 1.973 .051 992  38.873 .000

ER
Dependent Variable: INVESTMENT DECISION
Sumber : Hasil Olahan Data Peneliti SPSS 27 (2024)

Berdasarkan tabel 4.6 menunjukan bahwa pengaruh antar variabel, adapun pengaruh antar variabel adalah sebagai
berikut :

a. Pengaruh Neurotransmitter Terhadap Investment Decision

Setelah dilakukan analisis data, diperoleh nilai t tabel sebesar 1.660 (df-400-2) dan nilai t hitung sebesar 38.873
(sig = 0,000). Pengaruh yang cukup berarti ditunjukkan jika nilai t hitung lebih besar dari nilai t tabel dan nilai sig
kurang dari 0,05. Hasil penelitian menunjukkan nilai t kurang dari 0,05, dengan taraf signifikansi 0,000, dan nilai t
tabel lebih dari 1.966. Dengan demikian, dapat dikatakan H1 benar dan HO salah. Dengan demikian, pada masyarakat
Jawa usia kerja terdapat korelasi positif antara variabel neurotransmitter (X) dengan keputusan investasi (Y).

F. Uji Koefisien Determinasi (R2)
Model Summary®

Adjusted R Std. Error of the
Model R R Square Square Estimate
1 .992¢ 983 .982 94.161
a. Predictors: (Constant), NEUROTRANSMITTER
b. Dependent Variable: INVESTMENT DECISION

Sumber : Hasil Olahan Data Peneliti SPSS 27 (2024)

KD = r* x 100%
KD = 0.983 x 100%
KD =98.3%

Tabel 4.7 menunjukkan hasil uji model ringkasan. Untuk menentukan proporsi pengaruh variabel independen
terhadap variabel dependen, digunakan koefisien determinasi. Nilai r*2 sebesar 0,983, yang sesuai dengan koefisien
determinasi sebesar 98,3%, diperoleh dari data dalam tabel. Hal ini menunjukkan bahwa neurotransmitter (X)
merupakan variabel independen yang memengaruhi variabel keputusan investasi (Y) sebesar 98,3%. Sementara itu,
variabel lain yang belum diteliti menyumbang 1,7% sisanya. Oleh karena itu, menurut Sugiyono (2022), nilai koefisien
determinasi dapat berada pada rentang 0 hingga 1.

G. Pembahasan Hasil Penelitian

Penelitian ini, dengan 400 peserta, menguji hubungan antara neurotransmitter (X) dan pilihan investasi (Y).
Validitas instrumen dikonfirmasi dengan nilai r hitung lebih besar dari r tabel, sementara reliabilitas diuji dengan alfa
Cronbach, menunjukkan X = 0,757 dan Y = 0,609, keduanya di atas 0,60. Uji multikolinearitas, heteroskedastisitas,
dan kenormalan juga dilakukan. Hasil Uji Kolmogorov-Smirnov menunjukkan data normal (Sig. 0,200 > 0,05), dan
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tidak ada heteroskedastisitas berdasarkan diagram sebar. Analisis tambahan meliputi uji-t, koefisien determinasi, dan
regresi linier sederhana.

1. Pembahasan Hasil Analisis Deskriptif

Analisis deskriptif studi ini menunjukkan bahwa responden usia produktif di Pulau Jawa memberikan skor
tertinggi pada pernyataan NT 10 (85,35%, kategori "Sangat Baik"), terkait dengan "Saya memiliki tingkat energi yang
rendah." Skor terendah adalah NT 35 (79,4%, kategori "Baik"), yang berkaitan dengan "Kemampuan memori verbal
saya menurun."

Pernyataan ID 1 pada variabel Keputusan Investasi memiliki skor tertinggi (73,39%, kategori "Baik") dengan
responden menyatakan "Saya memahami jenis investasi yang ada." Sebaliknya, ID 7 memiliki skor terendah (26,65%,
kategori "Sangat Buruk"), terkait dengan "Saya tahu strategi investasi yang sesuai dengan risiko saya."

Secara keseluruhan, variabel Neurotransmitter mendapat skor tertinggi (83,20%, kategori "Baik"), sementara
Keputusan Investasi mendapat skor 51,46% (kategori "Buruk").

2. Pembahasan Hasil Pengaruh Neurotransmitter Terhadap Investment Decision

Penelitian menggunakan IBM SPSS Statistic 27 menunjukkan bahwa neurotransmitter (X) berpengaruh positif
terhadap keputusan investasi (Y) individu usia produktif di Jawa. Nilai konsisten variabel (Y) adalah 3285,131, dengan
koefisien regresi neurotransmitter sebesar 1,973, yang berarti peningkatan 1% neurotransmitter meningkatkan
keputusan investasi sebesar 1,973. Uji t menghasilkan nilai signifikan 0,000 (Iebih kecil dari 0,05) dan t hitung 38,873
(lebih besar dari t tabel 1,966), sehingga hipotesis alternatif (H1) diterima. Koefisien determinasi (r"2) sebesar 98,3%
menunjukkan pengaruh neurotransmitter terhadap keputusan investasi, dengan 1,7% dipengaruhi oleh faktor lain.
Temuan ini sesuai dengan penelitian Jain R. et al. (2023).

V. KESIMPULAN DAN SARAN
A. Kesimpulan
Berdasarkan hasil penelitian kuantitatif yang sudah dilakukan pada penelitian ini dengan 400 responden Individu
usia produktif di pulau jawa, dapat diambil beberapa kesimpulan sebagai berikut :
1. Neurotransmitter pada individu usia produktif di pulau jawa mendapatkan kategori “ Baik” sebesar 83.20%.
2. Investment Decision pada individu usia produktif di pulau jawa mendapatkan kategori “Cukup Baik” sebesar
51.46%.
3. Terdapat pengaruh Neurotransmitter terhadap Investment Decision pada individu usia produktif di pulau
jawa.

B. Saran

Dari perolehan pengujian dan kesimpulan dimana diuraikan sebelumnya, saran yang dapat diberikan sebagai

berikut:

1. Peneliti selanjutnya dapat memasukkan variabel tambahan seperti pengalaman investasi, pengaruh sosial,
Inovasi keuangan, financial attitude, financial literacy dan management behavior. Bertujuan untuk
memberikan penelitian yang lebih komprehensif akan memberikan gambaran yang lebih lengkap mengenai
faktor-faktor yang mempengaruhi keputusan investasi.

2. Peneliti selanjutnya perlu melakukan kajian literatur yang lebih mendalam untuk mengidentifikasi variabel-
variabel lain yang telah terbukti secara empiris mempengaruhi keputusan investasi. Literatur dari berbagai
bidang seperti literasi keuangan, faktor psikologis, dan kondisi ekonomi bisa memberikan wawasan yang
lebih luas mengenai faktor-faktor penentu keputusan investasi
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