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Puji syukur penulis panjatkan kepada Tuhan Yang Maha Esa, atas rahmat
dan karunia-Nya sehingga penulis dapat menyelesaikan skripsi yang berjudul
“Analisis Pola Komunikasi Keluarga dalam Menjaga Kesehatan Mental”. Skripsi
ini disusun sebagai salah satu syarat untuk memperoleh gelar Sarjana di Fakultas
llmu Sosial dan Ilmu Politik, Universitas XYZ. Penulis menyadari bahwa dalam
proses penyusunan skripsi ini, banyak pihak yang telah memberikan bantuan,
dukungan, dan dorongan. Oleh karena itu, penulis mengucapkan terima kasih yang
sebesar-besarnya kepada dosen pembimbing, keluarga, dan teman-teman yang telah
memberikan kontribusi berharga dalam penyelesaian skripsi ini. Penulis berharap
hasil penelitian ini dapat memberikan manfaat bagi pengembangan ilmu
pengetahuan dan praktik di bidang komunikasi keluarga serta kesehatan mental.

Penulis juga menyampaikan terima kasih kepada para responden yang telah
bersedia meluangkan waktu untuk berpartisipasi dalam penelitian ini. Data dan
informasi yang mereka berikan sangat berharga dalam memperoleh hasil yang
objektif dan komprehensif. Selain itu, penulis juga ingin mengapresiasi dukungan
moral dan spiritual dari keluarga yang senantiasa memberikan motivasi selama

proses penulisan skripsi ini.

Penulis menyadari bahwa skripsi ini masih jauh dari sempurna. Oleh karena
itu, kritik dan saran yang konstruktif sangat penulis harapkan untuk perbaikan dan
pengembangan lebih lanjut. Semoga skripsi ini dapat menjadi referensi yang
bermanfaat bagi pembaca, khususnya mereka yang memiliki minat dalam bidang
komunikasi keluarga dan kesehatan mental. Penulis berharap bahwa temuan dalam
penelitian ini dapat memberikan kontribusi nyata dalam upaya meningkatkan
kualitas komunikasi dalam keluarga guna mendukung kesehatan mental anggota
keluarga:
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bimbingan selama penulis menempuh studi di Telkom University.
Kehadiran dan nasehat Anda sangat berarti bagi penulis.

6. Dr Dudi Rustandi Drs M.Si., selaku pembimbing yang telah memberikan
bimbingan, saran, serta motivasi dari awal hingga akhir penyusunan skripsi
ini dan juga sudah sangat sabar dalam membimbing penulis.

7. Seluruh dosen dan staf administrasi Fukultas Komunikasi dan Sosial yang
telah memberikan ilmu, bantuan, dan kemudahan selama masa studi
penulis.

8. Orang tua penulis yang selalu memberikan dukungan moral, kasih sayang
dan material, serta doa yang tiada henti.

9. Keluarga besar penulis yang telah memberikan dukungan dan semangat
yang selalu diberikan kepada penulis.

10. Elizabeth selaku teman yang selalu ikut membantu dalam penelitian ini dan
selalu mengingatkan kalau ada kekurangan.
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Terima kasih atas kebersamaan, dukungan, dan semangat yang telah kalian
berikan selama masa kuliah ini.

Penulis menyampaikan terima kasih kepada semua pihak yang tidak dapat
disebutkan satu per satu atas bantuan dan dukungannya. Tanpa kontribusi dan
semangat dari berbagai pihak, skripsi ini tidak akan terselesaikan dengan baik.
Penulis berharap bahwa penelitian ini dapat memberikan sumbangan yang berarti
bagi pengembangan ilmu pengetahuan di bidang komunikasi keluarga dan
kesehatan mental. Semoga hasil dari penelitian ini dapat menjadi referensi yang
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topik ini. Dengan segala keterbatasan yang ada, penulis sangat terbuka terhadap
kritik dan saran yang membangun untuk penyempurnaan karya ini di masa
mendatang.
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