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ABSTRAK 

 

Penerapan kebijakan pembatasan sosial akibat pandemi Covid-19 telah berdampak signifikan terhadap 

industri perhotelan, termasuk di Magelang, yang memerlukan adaptasi guna memenuhi kebutuhan 

wisatawan kesehatan dalam tren wellness tourism. Wellness Resort, sebuah hotel bintang 4 di Kragilan, 

Magelang, berusaha menawarkan pengalaman holistik melalui berbagai program kesehatan dan 

kebugaran seperti Javanese Healing Experience dan Rejuvenation Spa. Penelitian ini bertujuan untuk 

merancang interior Wellness Resort dengan mengintegrasikan konsep desain yang mendukung 

kesejahteraan holistik. Pendekatan ini melibatkan pemanfaatan pencahayaan alami, ruang terbuka hijau, 

dan material ramah kesehatan, serta menciptakan ruang yang mempromosikan ketenangan dan 

keharmonisan. Perancangan ini tidak hanya berupaya memenuhi kebutuhan wisatawan wellness, tetapi 

juga berkontribusi pada identitas dan diferensiasi hotel sebagai destinasi wellness utama. Melalui kajian 

ini, diharapkan dapat tercipta desain interior yang sesuai dengan tren dan fenomena wellness tourism 

serta memberikan kontribusi signifikan dalam pengembangan sektor ini di Magelang dan sekitarnya. 
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