ABSTRAK

Tubuh merupakan aset yang penting bagi manusia untuk dijaga. Obesitas, sebuah
ancaman yang dapat terjadi pada tubuh manusia karena lemahnya kepedulian diri
untuk mengatur pola hidup hingga pada akhirnya terjadi sebuah ketidakseimbangan
energi dalam tubuh manusia yang menuntun keberbagai penyakit lainya sebagai
pemicu kondisi obesitas. Melalui penciptaan karya dengan fenomena tersebut,
diharapkan dapat menjadi sebuah reminder bagi manusia untuk selalu menjaga pola
makan dan aktivitas tubuhnya demi menjaga keseimbangan energi didalam tubuh.
Kemudian secara visual karya tersebut akan dituangkan kedalam bentuk
penggayaan surealis dengan berbagai objek visual yang menyampaikan sebuah
awareness terhadap fenomena yang ada mengenai manusia dan keselamatan
tubuhnya. “The ParaDies Of Delight Behind” menjadi hasil akhir sebuah
pengkaryaan atas penyusunan karya Tugas Akhir ini. Bermedia akrilik di kanvas
pada ukuran 200cmx70cm, dengan segala bentuk metafora visual yang kompleks
karya tersebut mampu menciptakan makna representatif akan lemahnya manusia
dalam menjaga tubuhnya hingga mampu mengalami kondisi obesitas.

Kata kunci: Obesitas, Energy Imbalance, Surealis



