
48  

 

 

DAFTAR PUSTAKA 

 

Buku 
 

Bordwell, David, and Kristin Thompson. Film History: An Introduction. New 

York: McGraw-Hill, 2001. 
 

Brown, B. (2021). Cinematography: Theory and Practice: For Cinematographers 

and Directors (4th ed.). Routledge. 
 

Lyubomirsky, S. (2008). The how of happiness: A scientific approach to getting the 

life you want. New York: Penguin Press. 
 

Trihanondo, D., & Endriawan, D. (2022). Insan Kreatif: Dedikasi, Mata 

Pencaharian dan Pengakuan. Ponorogo: Uwais Inspirasi Indonesia. 
 

Jurnal 
 

Chou, H.-T. G. (2012, February 9). “They Are Happier and Having Better Lives 

than I Am”: The Impact of Using Facebook on Perceptions of Others’ Lives. 

Cyberpsychology, Behavior, and Social Networking. 
 

Farida, & Abdillah, R. (2021). Kepercayaan diri dan rasa iri pada mahasiswa 

pengguna media sosial instagram. Jurnal Spirits, 12(1), 1–8. 
 

GEA, T. N. S. (2022, January 1). Kebersyukuran pada Remaja di Panti Asuhan 

Karuna Putri Surakarta. Perpustakaan Universitas Sahid Surakarta. 
 

Husna, N. (2018). Dampak Media Sosial terhadap Komunikasi Interpersonal 

Pustakawan di Perpustakaan UIN Sunan Kalijaga Yogyakarta. 
 

Imran, D. (2023, June 6). 5 Bahaya Tidak Bersyukur Dalam Hidup, Bisa 

Mengurangi Kebahagiaan. Sukabumi Update. 
 

Juwita, E. P., Budimansyah, D., & Nurbayani, S. (2015, March 17). PERAN 

MEDIA SOSIAL TERHADAP GAYA HIDUP SISWA. Universitas Pendidikan 

Indonesia. 
 

KBBI. (2016). Hasil Pencarian. KBBI VI Daring. 
 

Lewis, B.K. (2010) Social Media and Strategic Communication: Attitudes and 

Perceptions among College Students. Public Relations Journal 
 

Merriam-Webster. (2024, July 23). Definition of ungrateful. Merriam- 

Webster.Com. 
 

Merriam-Webster. (2024, July 25). Definition of gratitude. Merriam-Webster.Com. 



49  

 

 

Nandy. (2022, February 15). Pengertian Media Sosial, Sejarah, Fungsi, Jenis, 

Manfaat, dan Perkembangannya. Gramedia Literasi. 
 

Nurjan, S. (2018). PSIKOLOGI POSITIF. 
 

Pancarani, I. A. (2021, January 16). Pengaruh Media Sosial terhadap Rasa Insecure 

dan Kepercayaan Diri pada Remaja. Kumparan. 
 

Pratama, B. A., & Sari, D. S. (2020). Dampak Sosial Intensitas Penggunaan Media 

Sosial Terhadap Kesehatan Mental Berupa Sikap Apatis di SMP Kabupaten 

Sukoharjo. 
 

Qiatusshalihat, A. (2019). TEORI PSIKOLOGI SOSIAL OLEH LEON 

FESTINGER. LEON FESTINGER THEORY. 
 

Sintowoko, D. A. W. (2022). Mood Cues dalam Film Kartini: Hubungan antara 

Pergerakan Kamera dan Emosi. Rekam : Jurnal Fotografi, Televisi, 

Animasi, 18(1), 1–16. 
 

Sintowoko, D. A. W., & Sugihartono, R. A. (2014). Kostum Dalam Membangun 

Karakter Tokoh Pada Film Soekarno. Capture : Jurnal Seni Media 

Rekam, 6(1). 
 

Wijaya, A., & Gischa, S. (2023, December 19). 5 Karakteristik Media 

Sosial. Kompas.Com. 


