
vii 
 

ABSTRAK  

Karya lukis ini bertujuan untuk mengeksplorasi representasi kepribadian tipe ESFJ 

(Extrovert, Sensing, Feeling, Judging) melalui medium seni lukis. ESFJ dikenal 

sebagai tipe kepribadian yang peka terhadap perasaan dan kebutuhan orang lain, 

serta memiliki kecenderungan untuk menjaga harmoni sosial. Dalam karya seni ini, 

elemen visual digunakan sebagai metafora untuk menggambarkan sifat-sifat 

esensial dari kepribadian ESFJ, termasuk kecenderungan untuk membantu orang 

lain dan sensitivitas terhadap lingkungan sekitarnya. Dengan menggunakan teori 

kepribadian Carl Gustav Jung sebagai landasan teoritis, penelitian ini 

menggabungkan seni kontemporer dan psikologi untuk menciptakan karya seni 

yang tidak hanya estetis tetapi juga informatif. Penulis berharap karya ini dapat 

memberikan wawasan baru mengenai hubungan antara seni dan psikologi, serta 

menginspirasi eksplorasi lebih lanjut dalam representasi kepribadian melalui seni. 
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