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ABSTRAKSI 

 

 Sejak virus Covid 19 menyebar ke seluruh dunia pada tahun 2020, virus ini 

telah mempengaruhi hampir seluruh aspek kehidupan masyarakat di Indonesia. 

Mulai dari perekonomian, masyarakat, hingga pendidikan. Siswa mengikuti kelas 

online tanpa mengetahui kapan mereka akan kembali ke sekolah atau perguruan 

tinggi. Banyak siswa menjadi terpisah dari masyarakat dan menarik diri dari 

pergaulan. Penelitian ini bertujuan untuk mengeksplorasi fenomena isolasi sosial 

akibat pandemi COVID-19 khususnya pada kalangan remaja dan dewasa muda 

serta bagaimana fenomena tersebut dapat dijadikan landasan dalam 

mengembangkan sebuah film pendek sebagai tugas akhir. Melalui beberapa metode 

pengumpulan data seperti tinjauan literatur, observasi, kuesioner dan analisis dari 

referensi beberapa karya serupa, penelitian ini berupaya mengidentifikasi bahwa 

pandemi telah menyebabkan perubahan drastis pada kehidupan sosial remaja dan 

dewasa muda, dengan adanya pembatasan seperti lockdown dan lockdown. jarak 

sosial memicu isolasi diri dan perasaan kesepian yang mendalam. Berdasarkan data 

yang akan diperoleh, penulis bermaksud untuk menghasilkan sebuah film pendek 

yang menggambarkan secara detail pengalaman emosional remaja dan dewasa 

muda selama isolasi sosial, mengeksplorasi perasaan kesepian, kekhawatiran akan 

masa depan, dan upaya mereka dalam menemukan hubungan antarmanusia. dalam 

situasi sulit. Oleh karena itu, penelitian ini tidak hanya bertujuan untuk memahami 

dampak psikologis dari isolasi sosial pada remaja, namun juga menghasilkan 

sebuah karya kreatif berupa film pendek psikologi drama fiksi yang berisi narasi 

untuk memperdalam pemahaman kita tentang pengalaman mereka selama masa 

COVID-19. pandemi. 
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