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Peningkatan jumlah penderita stroke di Indonesia menjadi salah satu masalah
kesehatan utama yang memerlukan perhatian khusus. Stroke sering kali
meninggalkan dampak jangka panjang, seperti gangguan mobilitas, yang
mengurangi kualitas hidup pasien. Salah satu inovasi teknologi yang dapat
membantu mengatasi masalah ini adalah robot kaki Picobot, sebuah perangkat
rehabilitasi yang dirancang untuk mendukung pemulihan mobilitas pada penderita
stroke. Robot ini menawarkan solusi yang efisien dengan menggabungkan
teknologi canggih untuk melatih otot dan meningkatkan kemampuan berjalan
pasien. Berdasarkan permasalahan tersebut, penelitian ini bertujuan untuk mengkaji
efektivitas robot kaki picobot dalam mendukung rehabilitasi penderita stroke,
sehingga dapat menjadi alternatif yang inovatif dan praktis dalam meningkatkan
kualitas hidup mereka.
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