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ABSTRAK

Kelelahan dan distraksi pengemudi merupakan faktor utama penyebab kecelakaan lalu
lintas. Untuk mengatasi masalah ini, sebuah sistem pemantauan keselamatan berkendara real-
time bernama Autodash dikembangkan. Penelitian ini bertujuan untuk merancang dan
mengimplementasikan sistem yang efektif dan berbiaya rendah untuk mendeteksi tanda-tanda
kantuk dan gangguan perhatian pada pengemudi, serta memberikan peringatan secara tepat
waktu. Sistem ini menggunakan pendekatan citra komputer yang diimplementasikan pada
Raspberry Pi 5 sebagai unit pemrosesan utama dan Raspberry Pi 3 Night Vision Camera
sebagai sensor citra. Metode yang digunakan adalah deteksi berbasis landmark wajah
menggunakan pustaka Mediapipe untuk mengekstrak fitur-fitur penting secara real-time,
seperti Eye Aspect Rasio (EAR), Mouth Aspect Rasio (MAR), dan pose kepala. Fitur-fitur ini
kemudian dianalisis menggunakan model klasifikasi XGBoost (Extreme Gradient Boosting)
yang telah dilatih untuk mengidentifikasi kondisi kantuk pengemudi. Selain itu, sistem ini
juga mengintegrasikan Mediapipe Object Detector untuk mengenali objek distraksi seperti
penggunaan ponsel, merokok, dan penggunaan make-up. Jika kondisi berbahaya terdeteksi,
maka sistem akan memberikan peringatan. Hasil pengujian menunjukkan bahwa sistem
Autodash berfungsi dengan sangat baik di berbagai kondisi. Kamera mampu mendeteksi
wajah secara andal dalam kondisi pencahayaan terang hingga gelap total (0 lux). Pengujian
fungsionalitas menunjukkan akurasi dan F1-score yang tinggi dalam mendeteksi kantuk dan
berbagai aktivitas distraksi. Uji stabilitas selama 10 jam menunjukkan bahwa sistem
beroperasi secara efisien dengan suhu yang terkendali dan waktu inferensi rata-rata yang
rendah (0,07-0,08 detik), membuktikan kelayakan untuk penggunaan jangka panjang di
dalam kendaraan. Penelitian ini berhasil mengembangkan prototipe sistem pemantauan
keselamatan pengemudi yang fungsionalitas, stabil, dan efektif. Autodash memiliki potensi

besar untuk diterapkan secara luas guna meningkatkan keselamatan berkendara.

Kata kunci: kelelahan, distraksi, mediapipe, ear, mar, object detection
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ABSTRACT

Driver fatigue and distraction are major factors causing traffic accidents. To address
these issues, a real-time driving safety monitoring system called Autodash was developed.
This research aims to design and implement an effective and low-cost system to detect signs
of drowsiness and distraction in drivers, and provide timely warnings. The system uses a
computer image approach implemented on a Raspberry Pi 5 as the main processing unit and a
Raspberry Pi 3 Night Vision Camera as the image sensor. The method used is facial
landmark-based detection using the Mediapipe library to extract important features in real-
time, such as Eye Aspect Ratio (EAR), Mouth Aspect Ratio (MAR), and head pose. These
features are then analyzed using a pre-trained XGBoost (Extreme Gradient Boosting)
classification model to identify driver drowsiness. In addition, the system also integrates the
Mediapipe Object Detector to recognize distraction objects such as mobile phone use,
smoking, and make-up application. If dangerous conditions are detected, the system will
provide a warning. Test results show that the Autodash system functions very well in various
conditions. The camera was able to reliably detect faces in bright lighting conditions to total
darkness (0 lux). Functionality testing showed high accuracy and Fl-score in detecting
drowsiness and various distraction activities. A 10-hour stability test showed that the system
operated efficiently with controlled temperature and low average inference time (0.07-0.08
seconds), proving the feasibility for long-term in-vehicle use. This research successfully
developed a prototype driver safety monitoring system that is functional, stable, and

effective. Autodash has great potential to be widely applied to improve driving safety.

Key Words: fatigue, distraction, mediapipe, ear, mar, object detection
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BAB I

USULAN GAGASAN
1.1. Deskripsi Umum Masalah dan Kebutuhan

Kondisi pengemudi merupakan salah satu aspek yang penting dalam keselamatan
berkendara [1]. Salah satu faktor utama penyebab kecelakaan lalu lintas adalah ketika
pengemudi tidak dalam kefokusan yang optimal, ketidakfokusan tersebut bisa disebabkan
oleh distraksi dan kantuk [2]. distraksi dan kantuk pada pengemudi berpotensi menyebabkan
kecelakaan yang fatal [3]. Distraksi pada pengemudi dapat terjadi dalam berbagai bentuk,
seperti penggunaan ponsel, makan atau minum dengan gerakan berlebih saat mengemudi,
serta interaksi berlebihan lainnya [4]. Selain distraksi, kantuk juga menjadi salah satu
penyebab pengemudi mengalami ketidakfokusan dalam mengemudikan kendaraanya. kantuk
merupakan kondisi dimana seseorang merasa ingin tidur [5]. Kedua kondisi ini sangat
berbahaya untuk pengemudi karena dapat menyebabkan pengemudi kehilangan fokus dan
kendali atas kendaraan dalam waktu yang singkat [6].

Dalam mengatasi permasalahan yang ada, diperlukan sebuah sistem pemantauan
keselamatan berkendara yang dapat mendeteksi dan memberikan peringatan dini terhadap
tanda-tanda distraksi dan kantuk pada pengemudi [7]. Sistem ini harus mampu memantau
perilaku pengemudi secara real-time, menganalisis kondisi mata, ekspresi wajah, dan kondisi
pengemudi untuk mengidetifikasi indikasi gangguan perhatian atau kantuk [8]. Kebutuhan
akan sistem semacam ini semakin mendesak seiring dengan meningkatnya jumlah kendaraan
di jalan raya [9]. Implementasi teknologi pemantauan keselamatan berkendara diharapkan
dapat secara signifikan mengurangi risiko kecelakaan yang disebabkan oleh faktor
pengendara, sehingga meningkatkan keselamatan tidak hanya bagi pengemudi, tetapi juga
bagi seluruh pengguna jalan [10].

Pengembangan ‘Driving Safety Monitoring System using Distraction and Drowsiness
Detection’ bertujuan untuk memanfaatkan teknologi computer vision, sensor, dan kecerdasan
buatan (AI) untuk menciptakan solusi yang efektif dan dapat diandalkan dalam meningkatkan
keselamatan berkendara [11]. Teknologi computer vision memungkinkan sistem untuk
mendeteksi dan menganalisis perilaku pengemudi secara real-time, seperti pergerakan mata,
ekspresi wajah, dan arah pandangan, yang berguna untuk mengidentifikasi tanda-tanda
gangguan atau kantuk [12]. Selain itu, dengan memanfaatkan sensor infrared dan algoritma

berbasis Al, sistem ini dapat mendeteksi microsleep yang sulit dikenali secara kasat mata,



