
vi 
 

ABSTRAK 

Kualitas audit merupakan faktor penting dalam memastikan transparansi 
dan akuntabilitas laporan keuangan. Untuk menjaga kualitas audit, diperlukan 
penerapan sikap skeptisisme profesional, pengelolaan tekanan anggaran waktu 
(time budget pressure), serta pengaturan beban kerja (workload) yang efektif. 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh skeptisisme 
profesional, time budget pressure, dan workload terhadap kualitas audit, baik secara 
simultan maupun parsial pada BPK Perwakilan Provinsi Jawa Tengah. 

Jenis penelitian ini adalah kuantitatif dengan pendekatan deskriptif-
verifikatif. Populasi penelitian ini terdiri dari 199 auditor dengan metode simple 
random sampling sehingga diperoleh 67 responden. Pengumpulan data dilakukan 
melalui penyebaran kuesioner, dan analisis data dilakukan menggunakan regresi 
linier berganda dengan bantuan software IBM SPSS 29.0.  

Hasil penelitian menunjukkan bahwa secara simultan, skeptisisme 
profesional, time budget pressure, dan workload berpengaruh signifikan terhadap 
kualitas audit. Secara parsial, skeptisisme profesional berpengaruh positif dan 
signifikan terhadap kualitas audit. Sementara itu, baik time budget pressure maupun 
workload tidak berpengaruh signifikan terhadap kualitas audit. Hal ini 
menunjukkan bahwa auditor tetap mampu menjaga kualitas audit yang dihasilkan 
meskipun dihadapkan pada tekanan waktu maupun beban kerja yang tinggi. 

Penelitian ini diharapkan dapat memberikan kontribusi dalam 
meningkatkan kualitas audit dengan memperhatikan faktor-faktor individu maupun 
lingkungan kerja auditor. Selain itu, hasil penelitian ini dapat menjadi referensi bagi 
instansi terkait serta pengembangan studi di bidang audit sektor publik. 
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