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Gangguan musculoskeletal adalah
kondisi yang memengaruhi sistem
musculoskeletal, yang terdiri dari
otot, tulang, sendi, dan jaringan ikat
di sekitarnya.

Metode analisis postur yang
dikembangkan untuk menilai risiko
musculoskeletal dalam berbagai
tugas, terutama yang melibatkan
postur kerja yang dinamis dan tidak

terduga.

Alat atau tools dalam ilmu Ergonomi
yang berbentuk kuesioner.
Kuesioner ini sering digunakan
untuk mengidentifikasi
ketidaknyamanan atau rasa sakit
pada tubuh pekerja.

Metodologi  perencanaan  dan
pengembangan produk atau layanan
yang terstruktur

Ilmu  yang  berfokus  pada
pengukuran  berbagai = macam
dimensi tubuh manusia

studi yang berfokus pada
interaksi antara petugas dan
lingkunan  kerjanya, dengan

tujuan untuk merancang
lingkungan agar sesuai dengan
batasan, = kemampuan, dan

kebutuhan manusia
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