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ABSTRAK 

 

 

Pertumbuhan layanan Buy Now Pay Later (BNPL) yang masif di Indonesia telah 

memberikan kemudahan pembiayaan bagi masyarakat. Namun, penggunaan 

layanan ini juga disertai dengan risiko over-indebtedness, yaitu kondisi keterlilitan 

utang yang tinggi yang dapat berujung pada gagal bayar. Penelitian ini bertujuan 

untuk menganalisis pengaruh debt literacy, self-control, dan determinan demografi 

seperti usia, jenis kelamin, pendidikan, dan pendapatan terhadap over-indebtedness 

pengguna layanan BNPL di Indonesia. Penelitian ini menggunakan metode 

kuantitatif dengan pengumpulan data melalui kuesioner. Data diolah dengan 

analisis regresi logistik biner. 

Kata Kunci: debt literacy, over-indebtedness, paylater, regresi logistik biner, self-
control


