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KATA PENGANTAR 

 

 Segala puji dan syukur penulis panjatkan kepada Allah SWT atas segala 

rahmat, kekuatan, dan kelapangan yang mengiringi setiap langkah dalam menyusun 

Tugas Akhir ini yang berjudul “Perancangan Buku Interaktif Cycle Syncing 

Sebagai Panduan Gaya Hidup Sehat Bagi Wanita 18-25 Tahun”. Penulisan Tugas 

Akhir ini dilakukan dalam rangka memenuhi salah satu syarat untuk mencapai gelar 

Sarjana Desain (S.Ds) Program Strata 1 Desain Komunikasi Visual. 

 Dalam penulisan Tugas Akhir ini penulis sadar akan bimbingan dan 

dorongan yang diberikan dari berbagai pihak baik moril maupun materil. Di tengah 

segala keraguan, lelah, dan nyaris menyerah, ada pertolongan dalam bentuk 

semangat baru, ide kecil, atau sekadar doa dari orang-orang terdekat. Maka 

sepantasnya penulis penulis sampaikan terima kasih kepada:  

1. Ibu Fariha Eridani Naufalina, S.Ds., M.Ds Selaku Pembimbing I yang telah 

memberikan waktu, kritik dan sarannya. 

2. Ibu Olivine Alifaprilina Supriadi, S.Ds., M.Ds Selaku Pembimbing II yang 

telah memberikan waktu, kritik dan sarannya. 

3. Ibu Nisa Eka Nastiti, S.Ds., M.I.Kom Selaku Penguji I  

4. Bapak Bambang Melga Suprayogi, S.Sn., M.Sn Selaku penguji 2 

5. Kepada Lelyana dan Aguslam selaku orangtua, serta keluarga yang telah 

memberikan dukungan berupa doa serta materi sehingga Tugas Akhir ini 

dapat diselesaikan dengan baik. 

6. Rekan-rekan mahasiswa Universitas Telkom Bandung yang telah berjuang 

bersama selama kurang lebih 4 tahun. 

7. Kharisma, Yanti, Ivana, Mita, Shafira, dan seluruh pihak yang tidak 

disebutkan namanya dan telah membantu penulis dalam menyelesaikan 

Tugas Akhir ini. 
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 Tugas akhir ini masih jauh dari kata sempurna. Namun, semoga tugas akhir 

ini dapat memberikan kontribusi kecil bagi pembaca, dan menjadi jejak awal 

menuju perjalanan ilmiah yang lebih panjang dan bermakna. Akhir kata, semoga 

segala ikhtiar ini mendapat ridho dari Allah SWT dan bermanfaat bagi siapapun 

yang membaca. Atas perhatiannya penulis ucapkan terimakasih. 

 

                                                      Bandung, Juli 2025 

 

                                                              Khadijah Aliyah Shahira 

  


