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ABSTRAKSI

Saat ini, stasiun televisi berlomba menayangkan program berita yang kreatif
untuk menarik perhatian pemirsanya. Salah satu program yang dikemas secara
inovatif dengan format berbeda daripada program berita lainnya adalah program
Reportase Investigasi yang ditayangkan di Trans TV. Salah satu episode yang
menjadi objek penelitian penulis adalah episode Kecap dan Saus Berbahaya,
mengingat Bandung dikenal sebagai kota yang kaya akan jajanan dan kuliner,
penulis ingin mengetahui seberapa besar pengaruh tayangan Reportase Investigasi
khususnya episode “Kecap dan Saus Berbahaya” terhadap tingkat kecemasan
masyarakat Bandung. Teori S-O-R beranggapan bahwa organisme menghasilkan
perilaku tertentu jika ada kondisi stimulus pula. Jadi efek yang ditimbulkan adalah
reaksi khusus terhadap stimulus khusus, sehingga seseorang dapat mengharapkan
dan memperkirakan kesesuaian antara pesan dan reaksi komunikan.

Metode penelitian yang digunakan adalah kuantitatif dengan jenis penelitian
eksplanatif. Metode analisis data yan digunakan adalah regresi linier sederhana.
Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa terdapat pengaruh tayangan Reportase
Investigasi terhadap tingkat kecemasan masyarakat Bandung, yakni sebesar
13,6%. Angka tersebut menunjukkan bahwa tayangan Reportase Investigasi
dalam menjelaskan variabel tingkat kecemasan adalah sebesar 13,6%. Sedangkan
sisanya dipengaruhi variabel lain yang tidak diteliti.

Kata Kunci : Terpaan Media, Teori S-O-R, Tingkat Kecemasan.
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ABSTRACT

Nowadays, television stations are competing to provide creative programs
to attract viewers. Reportase Investigasi is one of the television program which
innovatively packaged and different than the others. One of the episodes that is
going to be the object of this research is “Kecap dan Saus Berbahaya” episode,
with the consideration that Bandung is a city that has a diverse culinary. The
purpose of this study is to analyze the anxiety level of people in Bandung. S-O-R
theory assumes that organism produce behavior if there’s a stimulus conditions.
The effect that has arisen is specific reaction to specific stimuli, so people can
expect and predict compatibility between the message and the communicant
reaction.

The approach that is used in this research is a quantitive approach with
explanation type. The data analysis technique is simple linear regression. The
result of this study shows that there’s influence of Reportase Investigasi for the
anxiety level in Bandung, that is 13.6%. The number indicate Reportase
Investigasi in explaining anxiety variable is at 13.6%. The rest are influenced by
other variable which aren’t studied.

Keywords : Exposure media, S-O-R theory, Anxiety level.


