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AWAKEN THE GIANT WHITIN (BANGUNKAN KUASA RAKSASA DI DALAM DIRI) 

Anthony Robbins, tokoh terkemukan dalam ilmu pengetahuan tentang performa puncak, 

menunjukan startegi-strategi dan teknik-tekniknya yang paling efektif, untuk menguasai emosi 

anda , tubuh anda, hubungan-hubungan anda. Sebagai pakar yang diakui dalam psikologi 

perubahan ini, Anthony Robbins memberikan program selangkah-demi selangkah yang 

mengajarkan pelajaran-pelajaran mendasar berupa penguasaan diri yang akan memungkin anda 

menemukan amaksud anda yang sesungguhnya, mengendalikan kehidupan anda, dan mengerahkan 

daya-daya yang membentuk takdir anda.    


